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CAPITOLUL I. FUNDAMENTE TEORETICE ALE
INVATARII SCOLARE

I.1. Delimitiri, concept: invitarea umana si invitarea scolari

Notiunea problematicii invdfdrii semnificd un fenomen complex,
dinamic, are un continut bogat si o sferd largd de cuprindere. Fenomenul
invatarii reprezintd o preocupare continud pentru domeniul psihopedagogic,
acest fenomen regédsindu-se in tot ceea ce inseamna dezvoltare umana, in
formele educatiei.

In Enciclopedia Britanica invdfarea este definiti ca o modificare
relativa a comportamentului, fundamentatd pe experienfa trecutului, iar
Skinner o defineste ca o formare a comportamentelor noi.

Dupa F. Dors si P. Mercier, invatarea constd in a dobdndi sau a
modifica o reprezentare a mediului. Aceastd caracterizare desi indica
aspectul esential, elimind latura afectiv — motivationala a vietii psihice, a
carei pierdere nu este totusi neglijabila. De aceea, mai adecvatd pare
definifia Iui AN. Leontiev, dupa care invdfarea constituie procesul
dobdndirii experientei individuale de comportare. Prin urmare, datoriti
invatarii nu se acumuleaza doar informatii, ci se formeaza géindirea,
sentimentele si vointa — intreaga personalitate. In procesul invatarii este
antrenat intreg psihicul.

Pentru A. Clausse, invéatarea este o modificare in comportament,
realizatd prin solufionarea unei probleme care pune individul in relatie cu
mediul, iar pentru psihologul Robert Gagné, invatarea reprezintd acea
modificare a dispozitiei sau capacitdtii umane care poate fi mentinutd si
care nu poate fi atribuitd procesului de crestere. Acceptiunile majoritare

date Invatarii au o caracteristica ce subliniazd schimbarea, modificarea



supusa structurii, observatiei si controlului in conditiile activitatii si ambitiei
scolare.

Dupi cum se poate constata notiunea de invatare capatd valente
semnificative prin prisma celor ce au definit-o, iar din literatura de
specialitate poate fi sintetizatd in modul urmator: invdfarea este procesul
destinat achizitiondrii unei experiente noi, formdrii unor capacitifi si
deprinderi care sd permitd individului rezolvarea unor situafii
problematice, inainte inaccesibile, sau, optimizarea relatiilor sale cu

lumea inconjurdtoare.

Invitarea de tip uman

Notiunea de invdjare (umand) in psihologia actuald exprima, la
modul general, orice achizifie de comportament nou, ori modificare in
comportamentul existent al subiectului, sau imbundtdfire in efectuarea
actiunii, obtinutd obisnuit pe baza de exercitii si care ajutd adaptarea sa
nuantatd la mediu. Ea cuprinde modificarile si efectele mai de durata din
comportamentele si capacitatile individului, ce se produc distinct de
fenomenele cresterii corporale, ca si de procesele de maturafie
morfofunctionala a organismului.

Daci la animale invitarea se produce dominant in sfera
mecanismelor biologice, sau cel mult a reactiilor lor neurofunctionale, la om
activitatea invatarii se extinde la toate nivelurile personalititii — biologic,
neurofiziologic, psihic, psihosocial si cultural — valoric —complex
interconectate, cu posibilitdti ample de transmitere a impulsurilor si

informatiilor dobandite dintr-un cod si nivel de organizare cétre altul si



reciproc. Intreaga invitare a individului uman se inscrie in procesul larg de
constituire si dezvoltare a personalitatii sale, In permanentd interactiune cu
mediul social in care acesta traieste si activeaza.

Cercetarile in domeniul invatarii s-au orientat iIn mod dominant
asupra urmatoarelor trei aspecte: Ce se invatd?; Cum se invatd? si Care
sunt mecanismele activititii de invdtare?

Cu privire la ce anume invafd indivizii s-a stabilit cd se
achizitioneaza atat schemele de actiune (tehnica efectudrii) cat si abilitatile,
inclusiv performantele obtinute in desfasurarea actiunii. De asemenea, se
insusesc prin invdtare relatiile dintre stimuli, reactii motorii si coduri de
semnale (verbale si neverbale), se invatd tipare afective, atitudinale si
moduri de a decide, operatii si structuri cognitive, imagini §i sisteme de
informatii, viziuni de orizont. Sunt susceptibile de invdtare nu numai
cunostintele si raspunsurile senzorio — motorii, dar si algoritmii intelectuali
(U. Schiopu, 1966, pg. 123), interesele si motivatiile persoanei, sistemele de
valori. Formarea geniilor, aratd R. Gagné, se bazeazd pe invdtarea unei
mari varietdti de capacitdti speciale. Pana si capacitatea de creatie se invata
prin antrenarea de timpuriu a indivizilor in producerea noului cu toate ci in
acest proces o limita intre disponibilitatile native existente achizitiile
persoanei este mai greu de stabilit.

Cu privire la efectuarea invatarii au fost identificate si studiate
variate moduri:
» invdfarea prin repetitie cu reluarea aceleiasi reactii de mai multe ori;
» invdfarea prin descoperire inteligentd drumului ocolit;
» prin incercare §i eroare, care este un mod elementar, nerational si

este cel mai putin productiv de insusire a experientei;



> prin generalizarea reactiei dobdndite, cand noua achizitie se
transfera in situatii similare, individul nemaifiind nevoit sa
investeascd in travaliu special pentru o noud invatare;

> invdtarea prin discriminare (a stimulilor si a situatiilor) cu
diferentierea raspunsului elaborat;

> invdfarea prin asocierea stimulilor, care se regdseste in celelalte
moduri si poate fi de asociatie simultand, succesivd pe baza de
similitudine, ori contrast intre stimuli.

Mecanismele invitirii au fost studiate cu precadere pe animale, in
cadrul a trei paradigme de baza si care multd vreme s-au exclus reciproc,
anume: reflexul condifionat (Pavlov, Watson), conexiunea stimul — rdspuns
(Ebbinghaus, Thorndike, Woodworth) si surprinderea intregului prin
Einsicht (Kohler, Wertheimer).

Modelele analizate, datoritd simplitatii si pregnantei lor, s-au impus
cu tarie, devenind principalele tipuri de invatare: invdfarea reflex —
conditionatd a semnalelor (Signal, Learning), invdfarea prin conditionare
operantd (Thorndike, Skinner), sau instrumentald (Kimble) si invatarea pe
baza de intuitie si deci prin intelegere.

Absolutizarea acestor mecanisme a restrans insa excesiv fenomenul
invatarii, lasdnd in afard tocmai tipuri i forme specifice invatarii umane,
fapt ce a determinat cercetdtorii la o mai mare discriminare a criteriilor
considerate. Tipul de invatare, cum il defineste Gagné (1975), este un set de
conditii, o grupare de factori In care se pot produce modificérile
comportamentale si insugirea experientei umane care condifioneaza diferite
tipuri de invdfare. Astfel, el considera posibile opt tipuri de invétare umana,
Folman recunoaste un numar de sase tipuri, in timp ce Woodworth s-a oprit

la cinci.
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invétarea scolara:

Se disting doud forme ale Invatarii:

» invdfarea spontand, neorganizatd, se petrece In familie, in grupurile
de joaca, in timpul exercitarii profesiunii. Ea mai este denumita si
invdtare sociald, adica tandra generatie si adultii se formeaza in
conditiile interactiunilor sociale, ale vietii sociale, in sens larg. Ea se
petrece in familie, in timpul liber, sub influenta mass — mediei si in
timpul exercitdrii profesiunii. In cadrul acestei forme de invatare are
loc in special dezvoltarea afectivitatii, formarea sentimentelor si a
vointei;

» invdfarea sistematicd, realizati in scoli ori in cadrul diferitelor
strategii de instruire, de calificare. Principalul nucleu al invatarii
sistematice este invatarea scolard, cuprinzind procesul de instructiv —
educativ al copiilor si tinerilor ce are loc in institutiile de Invatamant.
In invatarea scolard accentul principal cade pe formarea intelectuala,

ea poate fi definita ca fiind insusirea de cunostinte, priceperi, cat si formarea
de numemeroase §i variate capacitati necesare adaptérii la mediul natural,
social si mai putin pe planul motivatiei, valorilor si sentimentelor.

Spre deosebire de fnvdtarea in sens larg, care se referd la nevoia si
mitiativa omului de a acumula cunostinte, valori, priceperi, pentru a putea
rrai intr-o lume in care dinamica schimbdrilor e uimitoare. Vorbim - in
acest caz - despre invdtare ca atitudine fafd de cunoastere, fatd de viatd,
fata de nou. In sens restrdns, invitarea scolard este un proces care se
conduce dupd un model, adicd dupd un plan sau program concret de
mstruire §i verificare, folosit de profesor. Acest model asigura, de
asemenea, dirijarea si controlul actiunilor elevului. Din acest punct de

vedere, se poate spune cd invatarea (activitatea de Insusire a cunostintelor si
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de dobandire a deprinderilor) este un fenomen psihologic a carui soartd se
afla in principiu in mana profesorului, reproducand atat structural, cat si
functional, parametrii obiectivi ai actiunii pedagogice.

Sub acest aspect, invitarea, ca si actiunea in sine depinde de
instruire, poate fi consideratd ca un model clasic de comunicatie, comanda
si control, ca un proces care se desfagoara pe baza de feedback.

Elaborarea strategiilor de invdtare — traditionale sau moderne — a
depins si depinde de conceptia psihologicd asupra functiilor implicate in
invitare. Tinand cont de procesele implicate, predominante in invétare se
pot distinge doua tipuri de invdfare:

» invdtare senzorio — motorie, constand in formarea de priceperi si
deprinderi motorii (invétarea scrisului, a desenului tehnic, a manuirii

unor aparate sau unelte, invatarea practicarii unor sporturi, a

conducerii automobilului s.a.), acte in care esential este raspunsul

prin miscarile adecvate la anumiti stimuli;

> invdtarea verbald, cuprinzand insusirea de cunostinte si formarea de
capacititi, priceperi intelectuale (memorarea unor formule, legi,
date, dobandirea posibilititilor de interpretare a unor texte, de

solutionare a unor probleme s.a.).

Intre aceste doud tipuri de inviare existd o stransa legatura:
instructajul verbal e foarte important in dobéndirea unor priceperi motorii
complexe, dupd cum in memorare ne ajutam de scris, de scheme.

Invatarea scolara, realizata in cadrul procesului instructiv — educativ
si acoperind limitele vArstei scolare, capata o serie de particularitafi dintre

care cele mai importante sunt urmaétoarele:
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se realizeazd in cadre si cu mijloace institutionalizate, fiind
reglementatd de norme, legi, regulamente, structuri de organizare §i
functionare (planuri, programe de invatdmant, orare);

este un proces dirijat din exterior (de catre profesori, parinti, in
general adulti) care tinde, spre etapele finale ale scolaritatii, sa
devina un proces autodirijat;

proces strict controlat, prin mijloace specifice (teme pentru acasa,
note, teze, examene) dar care, cu timpul tinde sa devina
autocontrolat;

este un demers constient, presupune stabilirea anticipatd a scopului,
mobilizarea voluntard a efortului, rafionalizarea conduitelor
alternative sau substitutive;

are un pronuntat caracter secvential exprimat in treceri de la starea
de relativa neinstruire la cea de instruire (pentru aceasta se compara
nivelul atins de elev, cu nivelul optim sau admisibil);

parcurgerea mai multor secvente (de invatare, de verificare, de
refacere a celor insuficient sau eronat invatate);

dispune de un caracter gradual, adica de stabilirea unor sarcini
didactice cu grade progresive de dificultate (treceri de la simplu la
complex, de la neesential la esential, de la senzorio —motor la
abstract, de la recunoastere la reproducere);

este un proces relational mijlocit, presupunand un ansamblu de
relatii perceptive, comunicative, afectiv — simpatetice, de influenta,
intre profesor si elev, mediat de obiectul de invatamant;

are un pronuntat caracter informativ — formativ (incorporand in sine
multitudinea informatiilor care ii sunt transmise, elevul isi etaleaza

diverse variante de raspunsuri, isi formeaza un comportament



plastic, suplu, adaptabil, uneori chiar imprevizibil, dar in acord cu

necesitatile individuale;

- el isi modifica selectiv si sistematic conduita si o amelioreaza si
perfectioneaza, si-o controleaza permanent).

Spre o eficentd sistematizare a cunostingelor legate de notiunea de
invdtare consider necesara urmatoarea sinteza:

e [n sens larg — ca fenomen universal in viata organismelor — invatarea
este procesul de dobandire (de catre fiinfa vie) a experientei
individuale de comportare. La acest nivel de analiza, care este unul
biofiziologic, mecanismul invdtdrii coincide cu mecanismul
adaptdrii individuale, bazat pe formarea legdturii conditionate,
gratie careia stimulul indiferent dobandeste, prin intarire, o anumita
valoare semnalizatoare, devenind semnificativ. El se inscrie, astfel,
in experienta organismului, determinand organizarea unei anumite
reactii. Prin acesta, fiinta vie invafd, adicd dobéndeste o noua
experientd in raport cu stimulul si-si modificd in mod corespunzator
conduita.

e In sens psihopedagogic — ca proces existent numai la om — invétarea
este o activitate (pe care o desfdsoara elevul in scoald i orice om in
situatie similard) pentru insusirea de cunostinfe si dobandirea de
deprinderi in toate sectoarele vietii psihice — cunoastere, emotivitate,
vointa.

In concluzie, invitarea, este o activitate de insemnitate
fundamentali  pentru  adaptarea  la  mediu  si dezvoltarea
psihocomportamentald.

Rezultatul invatarii trebuie privit sub un dublu aspect: unul

informativ, care consta in extragerea si stocarea unui continut informational

14



util, luarea in stipanire (insusirea) procedeelor, normelor si metodelor de
cAndire fixate in cunostinte: reguli, teoreme, definitii, legi, principii etc. si
altul formativ, care constd in formarea si transformarea continud a
aparatului cognitiv (operational — actional) al elevului. Prin caracterul ei
formativ, invatarea se leaga de un alt eveniment fundamental — dezvoltarea —
devenind sursa cea mai apropiata a unor asemenea produsi psihici cum sunt:
priceperile, deprinderile, aptitudinile, atitudinile, interesele de cunoastere
etc. Sub raport functional conteazd valoarea adaptativid a modificdrilor de
comportament, schimbdrile de performantd rezultate din exercifiu. Iata de
ce trebuie ficutd precizarea ca nu orice achizitie, nu orice modificare a
subiectului (cauzati de o achizitie precum acumularea acidului lactic in
sdnge), aceasta stare temporard a organismului, nu se confunda cu invatarea.
De asemenea, nu intrd in categoria invatarii schimbdrile ce pot fi atribuite

maturizarii sau tendintelor reactionale inndscute.
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