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CAPITOLUT, I. FL]NDA,I.IE*\ITE TEORETICE ALE

fruruy.i n il s c 0 !,,i li t:,-

I.1. Delimitlri, concept: invi{area umani ;i invifarea gcolarl

Noliunea problematicli inrdlarli semniflcf, un fenomen corlplex,

dinamic. are un conlinut bogat qi o sfer[ largd de cuprindere. Fenomenul

ini,dldrii reprezint5 o preocupare continul pentru domeniul psihopedagogic,

acest fenornen regdsindu-se in tot ceea ce inseamnf, dezvoltare umand, in

formele educaliei.

in Enciclopedia Britanic[ invdlnreo este definitd. ca o moclificare

relativd a comportontentului, fundamentatd pe experienla trecutului, iar

Skinner o definegte ca o.fbrmure a comportamentelor noi.

Dupd F. Dors qi P. Mercier, invSfarea constd in a dobdncli sau a

modifica o reprezentare a mediului. Aceastd caracteizarc deqi indicd

aspectul esenlial, elimini latura afectiv - motivalionalf, a vie{ii psihice, a

cdrei pierdere nu este totuqi neghjabil[. De aceea, mai adecvatd pare

definilia lui A.N. Leontiev, dup[ care invdlarea constituie procesul

dobdndirii experienlei individuale de comportare. Prin urmare, datoritd

inr,[t[rii nu se acumuleazi doar informalii, ci se formeaz[ gdndirea,

sentimentele qi voinla - intreaga personalitate. in procesul invSfdrii este

antrenat intreg psihicul.

Pentru A. Clausse, inv5larea este o modificare in comportament,

realizatd prin solu{ionarea unei probleme care pune individul in relalie cu

nteclittl, iar pentru psihologul Robert Gagnd. inv[farea reprezrntd. acea

ntodificare a dispozi{iei sau capacitayii tunone care poale fi menlinutd Si

care nu poate fi atribuitir procesului de o'eytere. Accep{iunile majoritare

date inv[![rii au o caracteristicd ce subliniaza schimbarea, modificarea



colnportamentului pe baza unei experienle organtzalc ;;, -;. - *.,. .'lsatlizare

supusl structurii. observaliei ;i controlului in condiliile actir itr'tri sj antbitici

qcolare.

Dupa cum se poate constata noliunea de invdlare capata l'alen1e

sernniflcative prin prisua celor ce au definit-o, iar din literatura de

specialitate poate fi sintetizatf, in modul urmf,tor: tnviilorea este procesul

destinat achizi\iondrii unei experienle noi, formdrii unor copacitiili Si

deprinderi care sd permitd individului rezolvarea unor situalii

problematice, inainte inaccesibile, sfltt, optimiZurea relaliilor sale cu

Iumea tnconjurdtoare.

invfl(area de tip uman

Nofiunea de tnvdlare (umand) in psihologia acisald exprim6, la

modul general, orice achizi{ie de comportament nou, ori modificare in

comportamentul existent al subiectului, sau imbundtdlire in efectuarea

acliunii, obtinutd obiqnuit pe bazd de exercilii qi care ajutd adaptarea sa

nuanlat6 la mediu. Ea cuprinde modificdrile qi efectele mai de duratd din

comportamentele qi capacitSlile individului, ce se produc distinct de

fenomenele cregterii corporale, ca qi de procesele de maturalie

morfofunclionald a organismului.

Dacd la animale invdlarea se produce dominant in sfera

mecanismelor biologice, sau cel mult a reactiilor lor neurofunclionale, la om

activitatea invdldrii se extinde la toate nivelurile personalitdtii - biologic,

neurofiziologic, psihic, psihosocial qi cultural valoric -complex

interconectate, cu posibilitdli ample de transmitere a impulsurilor qi

informatiilor dobdndite dintr-un cod gi nivel de organizare cdtre altul qi

reciproc. intreaga ir

constituire qi dezvo
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reciproc. intreaga inr,f,tare a indir idului umatr se inscrie in procesul larg de

constitilire qi clezvoltare ? pclsorlalitrllii rrl:. i-, l'n',1'l.nr,'r1.5 int*lactir-rne cu

mediul social in care acesta traiegte gi activeazd.

Cercetarile in domeniul invdldrii s-au orientat in rnod dominant

asupra urmltoarelor trei aspecte: Ce se tnvalci?; Cum se involii? Si Care

sunt mecattismele activitdlii de tnvdlure?

Cu privire la ce anulne tnvafi inclivizii s-a stabilit cd se

aclrizilioneaz[. atlfi schemele de acliune (tehnica efectuirii) c6t qi abilitalile.

inclusiv performan{ele oblinute in desl7qurarea ac}iunii. De asemenea, se

insuqesc prin int:alare rela{iile dintre stimuli, reaclii ntotorii Si coduri de

sentnale (verbale Si neverbale), se int'alii tipare afective, atitudinale Si

moduri de a decide. operalii Si structuri cognitive, intagini Si sisteme de

informalii, viziuni de orizont. Sunt sttsceptibile de invdlqre nu numai

cunoStinlele Si rdspunsurile senzorio - ntotot'ii, dar Si algoritmii intelectuali

(tJ. $chiopu, 1966, pg. 123), interesele Si ntotivaliile persoanei, sistemele de

t,alori. Formarea geniilor, arati R. Gagnd. se bazeazii pe invdyarea unei

mari varietiili de capacitd{i speciale. PAn[ qi capacitatea de crealie se invali

prin antrenarea de timpuriu a indivizilor in producerea noului cu toate cd in

acest proces o limit[ intre disponibilitS{i1e natir,e existente achiziliile

persoanei este mai greu de stabilit.

Cu privire la efectuarea inv[(irii au fost identificate qi studiate

variate moduri:

)> prin incercare Si eroare, care este un r-nod clementar. neralional qi

este cel mai pulin productiv de insu;ire a experienlei:



-> prin generolizurea reac(iei dobdndite, cand IlLrLla achrzilie se

transfer[ in situalii similare" individr:1 ne tttatt'j trtrl ttevoit sE

investeasc[ in travaliu special pentru o nouh invd!are:

diferen{ierea rdspunsului elaborat:

moduri gi poate fi de asocia{ie simultan[, succesivd pe bazd de

sirnilitudine, ori contrast intre stirnuli.

Mecanismele inviflrii au fost studiate cu precidere pe animale, in

cadrul a trei paradigme de bazd, Si care multf, vreme s-au exclus reciproc,

anume: reJlexul condi{ionat (Pavlov, Watson), conexiunea stimttl - rdspuns

(Ebbinghaus, Thomdike, Woodworth) gi sutprinderea intregului prin

E i ns icht (Kohler, Werlheimer).

Modelele anahzate, datoritd simpHtafli qi pregnanlei lor, s-au impus

cu tdrie, devenind principalele tipuri de invdlare: inviilarea re/lex -
condilionatd a semnalelor (Signal, Leamin g), invdlarea prin condilionare

operantd (Thorndike, Skinner), sau instruntentalii (Kimble) qi invafarea pe

bazd de intuilie gi deci prin inlelegere.

Absolutizarea acestor mecanisme a restrdns ins6 excesiv fenomenul

inv6{drii, ldsAnd in afara tocmai tipuri qi forme specifice invilarii umane,

fapt ce a determinat cercetf,torii la o mai mare discriminare a criteriilor

considerate. Tipul de invdfare, cum il defineqte Gagnd (1975), esle un set de

conclilii. o grupare de .factori in care se pot produce modific[rile

compofiamentale qi insuqirea experienlei umane care condilioneazd' diferite

tipuri de int,dlare. Astfel, el considera posibile opt tipuri de invdtare uman[,

Folman recunoagte un numf,r de qase tipuri. in timp ce \\'oodu'orth s-a oprit

la cinci.
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inv[farea qcolarl:

Se disting davd" .fitrnrc ale inr'5{arii:

de joacd, in timpul exercitdrii profesiunii. Ea mai este denumit[ qi

invd{are socialci, adicd t6ndra genera{ie qi adullii se fonneaz[ in

condiliile interacliunilor sociale. ale vielii sociale. in sens larg. Ea se

petrece in farnilie, in timpul liber. sub influenla mass - mediei gi in

timpul exercitdrii profesiunii. in cadrul acestei forme de invS{are are

loc in special dezvoltarea afectivitdlii, formarea sentimentelor qi a

voinlei;

strategii de instruire, de calificare. Principalul nucleu al invafarii

sistematice este invSfarea qcolarS, cuprinzind procesul de instructiv -
educativ al copiilor qi tinerilor ce are loc in instituliile de inr,ilamAnt.

in invalarea gcolard accentul principal cade pe formarea intelectual[,

ea poate fi definita ca fiind insuqirea de cunoqtinfe, priceperi, cAt qi formarea

Je nurnemeroase qi variate capacit[1i necesare adaptirii la mediul natural,

social qi mai pulin pe planul motivafiei, valorilor qi sentimentelor.

Spre deosebire de tnvdlarea in sens larg, care se referd la nevoiu $i

.iiiyiativa ontului de a ocumula cunoStinle, valori, priceperi, pentru a pulea

:i.tii intr-o lume in care dinamica schimbdrilor e uimitoare. Vorbim - in

-;Lt\t cuz - despre invdlare co atitudine fa{a de cttnoastere, fald de tiald,

-,t(d cle nou. i,', sens restrans, tnvdloreo Scolard este un proces care se

:onduce dupd un model, adicd dupd un plan sau progranl concret de

,istrtrire,si verificare,.folosit de profesor. Acest ntotlel asigur6. de

:ser11enea. dirijarea gi controlul acliunilor elevului. Din acest punct de

...-,.1ere. se poate spune c5 inr,Starea (activitatea de insuqire a cunoqtin{elor qi

11



de dobAndire a deprinderilor) este un fenomen psihologic a cdrui sottt'td se

afla irr printiltiLt in rndna profesomlui, reproducAnd atAt stt'r,lctr-iral. cAt gi

funcfional, parametrii obiectivi ai acliunii pedagogice.

Sub acest aspect, invSfarea, ca qi acliunea ill sitle depilde de

in,struire, poate fi considerati ca un model clasic de comunica(ie. comandi

qi control" ca un proces care se desfiqoatdpebazd de feedback.

Elaborarea strutegiilor de tmtdlare - tradifonale sau modeme - a

depins qi depinde de conceplia psihologicii asupta funcliilor implicate in

inv5fare. finind cont de procesele implicate, predominante in invdfare se

pot distinge doud, tipuri de invdlare;

deprinderi motorii (invdlarea scrisului, a desenului tehnic, a mAnuirii

unor aparate sau unelte, invSlarea practicdrii unor sporturi, a

conducerii automobilului g.a.), acte in care esential este rdspunsul

prin migcdrile adecvate la anumili stimuli;

capacitSli, priceperi intelectuale (memorarea unor fotmule, legi,

date, dobdndirea posibilitdlilor de interpretare a unor texte, de

solulionare a unor probleme g.a.).

intre aceste dou[ tipuri de invd{are existd o strAnsd legdtur[:

instructajul verbal e foarte in-rporlant in dob6ndirea unor priceperi motorii

complexe, dupa cum in memorare ne ajutim de scris, de scheme.

invalarea qcolard, reahzatd in cadrul procesului instructiv - educativ

qi acoperind limitele v6rstei gcolare. capEl;it o serie de particularitali dintre

care cele mai importante sunt urmdtoarele:
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se realtzeazl in cadre;i clt rniilottce instittr{ionalizale, frind

reglcrnentetl de uonnr', leg:i" regulamente, stn-lctltri de crganizare ;i

funclionare (planuri, programe de invdlamdnt, orare);

este un proces dirijat din exterior (de cStre profesori, p[rin{i, in

general adulli) care tinde. spre etapele finale ale qcolaritAtii. sA

devind un proces autodirijat;

proces strict controlot, ptrfi mijloace specifice (teme pentru acasa.

r1ote, teze. examene) dar care. cu timpul tinde sb devind

autocotttrolat;

este un demers congtient, presupune stabilirea anticipatd a scopului.

mobilizarea voluntarl a efortului, ralronaltzarca conduitelor

altemative sau substitutive;

are un pronunlat caracter secvenlial exprimat in treceri de la starea

de relativ[ neinstruire la cea de instruire (pentru aceasta se compard

nivelul atins de elev, cu nivelul optim sau admisibil);

parcurgerea mai multor secvente (de invdfare, de verificare, de

ret-acere a celor insuficient sau eronat invl]ate);

dispune de un caracter gradual, adica de stabilirea unor sarcini

didactice cu grade progresive de diticultate (treceri de la simplu la

cornplex, de la neesen{ial la esen}ial, de la senzorio -motor la

abstract, de la recunoaqtere la reproducere);

este un proces relayional mijlocit, presupunind un ansamblu de

relalii perceptive, comunicative, afectiv - simpatetice, de influenfi,

intre profesor qi elev" mediat de obiectul de inv[![mAnt;

are un pronunlat caracter informatir, - fonnativ (incorpordnd in sine

multitudinea informaliilor care ii sunt transmise, elevul igi etaleaza

diverse variante de rispunsuri. i;i tbrrneazi un comportament

1l



plastic, suplu, adaptabil, uneori chiar imprevizibil, dar in acord cu

necesit[1ile individuale ;

- el iqi modificd selectiv gi sistematic conduita 9i o amelioreazd, qi

perfecf ione azd, qi- o contro leaz6 permanent).

Spre o eficent[ sistematizare a cunoqtintelor legate de noliunea de

tnvdlare consider necesard urmdtoarea sintez6:

. in sens larg- ca fenomen universal in viata organismelor - invdfarea

este procesul de dobandire (de cdtte fiinla vie) a experienlei

individuale de comportare. La acest nivel de analizd, care este unul

biofiziologic, mecanismul invdldrii coincide cu mecanismul

adaptdrii individuale, bazat pe formarea legiturii condifionate,

gra{ie cdreia stimulul indiferent dobdndeqte, prin intdrire, o anumitd

valoare semnalizatoare, devenind semnificativ. El se inscrie, astfel,

in experienla organismului, determindnd organizatea unei anumite

reactii. Prin acesta, fir4a vie tnvald, adicd, dobdndeqte o noud

, experientd in raport cu stimulul qi-qi modificd in mod corespunzdtor

conduita.

. in sens psihopedagogic - ca proces existent numai la om - invdlarea

este o activitate (pe care o desfbqoar[ elevul in qcoald qi orice om in

situalie similarS) pentru insuqirea de cunostinle 9i dobandirea de

deprinderi in toate sectoarele vielii psihice - cunoaqtere, emotivitate,

voin!i.

in concluzie, invdlarea, este o activitate

fundamentald pentru adaptarea la mediu

p s ih o c o mp ort ame nt al d.

tnsemndtate

dezvoltarea

Rezultatul invdlarii trebuie privit sub un dublu aspect: unul

informativ" care constd in extragerea qi stocarea unui conlinut informalional
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util. luarea in stdpdnire (insugirea) procedeelor. normelol qi metodelor de

gindir:e f-r:rat* in cr.rno$1in[,:: reguli. tr:t-rret.t.tc. rlefinilii. le-gi. principii etc.;i

altul .formativ, care consta in fbrmarea gi transformarea continud a

aparatului cognitiv (operalional - aclional) al elevului. Prin caracterul ei

fonnativ, invf,larea se leagf, de un alt eveniment fundamental - dezvoltarea -
der-enind sursa cea mai apropiatf, a unor asemenea produSi psihici cum sunt:

priceperile, deprinderile, aptitudinile. atitudinile, interesele de cunoaqtere

r,.rc. Sub rapofi funcfional conteazd valoareu adoptativri a modificdrilor de

cornportantent, schimbdrile de performantd, rez)hate din exerciliu. Iatd de

ce trebuie fEcuti precizarea cd nu orice achizilie, nu orice modif-tcare a

subiectului (cauzatd, de o achizilie precum acumularea acidului lactic in

sdnge), aceastA stare tempowd a organismului, nu se confund[ cu inr,f,tarea.

De asemenea, nu intrf, in categoria inr,[1drii schimblrile ce pot fi atribuite

rnaturizdrii sau tendinlelor reaclionale inndscute.
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